AICS COMITATO PROVINCIALE DI BOLOGNA APS

PROGETTO 2026:

SPLIT: UN’ESTATE LIBERA DI MUOVERSI

Perche essere se stessile ¢ il pin grande superpotere

FINALITA

AICS Bologna ha connotato la propria
campagna associativa con il claim
“Sport, cultura, sociale: i nostri
superpoteri”. Sport inteso come
attivita ludico motoria di base, atta al
perseguimento di sani e corretti stili di
vita, dello spirito di aggregazione,
socializzazione e della valorizzazione
del fair play; Cultura intesa come
scoperta e ricerca artistica, usi e
costumi, tradizioni e contaminazioni
multiculturali e multigenerazionali;
Sociale per favorire Iinclusione,
I’accessibilita, il concetto di Nessuno/a
Escluso/a.

Sulla scia della missione associativa di
AICS, abbiamo quindi deciso di
caratterizzare anche 1 nostri centri
estivi con lo stesso filo conduttore,
ponendo P’accento sul superpotere che
ognuno/a ha nell’essere pienamente sé
stesso/a.

Quest’anno 1i/le bambini/e saranno
guidati/e dalla mascotte Split, una
simpatica molla che con tutte le sue
forme racconta le magiche avventure
che i/le bambini/e vivono. Non ha
connotazioni etniche, n¢ di genere e
sara reinterpretata dai/lle bambini/e a
modo loro, per una estate di fantasia,
senza stereotipi e pregiudizi: un’estate
libera di esprimersi.

INFO E CONTATTI
centriestivi@aicsbologna.it

353 4760295

L’ufficio AICS Bologna (via San Donato
146 2/c BOLOGNA) ¢ aperto dal lunedi al

venerdi dalle 10 alle 13 e dalle 15 alle 17
solo su prenotazione tramite 1 canali

indicati

PROGETTO PEDAGOGICO

L’arte e lo sport, ambiti principali del nostro progetto
educativo, sono due pilastri della liberta d’espressione e di
movimento per le persone di ogni eta, strumenti di
benessere psicofisico volti al perseguimento di sani stili di
vita. L’arte ¢ un modo di comunicare attraverso un
processo esperienziale, dove non occorre necessariamente
I'uso della parola. Da sempre siamo abituati ad utilizzare
la parola per poterci esprimere, ma spesso omettiamo
opinioni o pensieri per far piacere all'altro/a o per paura.
Fare esperienza attraverso l’arte ¢ liberatorio, poiché
anche 1l modo in cui lasciamo traccia sul foglio puo
nascondere diversi significati. Il minore cresce attraverso
le immagini, le mastica giornalmente e spesso le utilizza
come metodo di comunicazione principale (soprattutto sui
social). Inoltre, attraverso I’arte, impara a fare da solo/a, a
crescere con i propri tempi e affrontare le situazioni.

Come l’arte, anche lo sport ¢ una forma di espressione
attraverso la propria fisicita e la gestione del corpo. Il
minore usa il movimento per comunicare: lo sport richiede
concentrazione, coordinazione, attenzione, condivisione e
rispetto per sé stessi/e ed i/le compagni/e. Inoltre, le
attivita sportive non si esauriscono in un unico contesto,
ma permettono I’esplorazione e il contatto con la natura.

Le aree di competenza da valorizzare, tramite il progetto
educativo, riguardano:

« Sviluppare le esperienze e le conoscenze: ogni persona
porta una ricchezza di esperienze e conoscenze acquisite
a scuola e fuori da essa e si presenta con una dotazione
di informazioni e abilita che devono essere richiamate ed
esplorate opportunatamente anche nel centro estivo

« Valorizzare la diversita: anche il centro estivo deve
realizzare percorsi per rispondere ai bisogni di tuttile,
affinché le diversita non diventino disuguaglianze

« Favorire I'esplorazione e la scoperta. sollecitare ogni
persona a individuare problemi, a sollevare domande, a
cercare soluzioni originali

o Incoraggiare l'interazione e la collaborazione: dare
rilievo alla dimensione dell’incontro, con altre persone,
con iniziative stimolanti, con nuove esperienze, con la
disponibilita all’ ascolto, con I'apertura all’accoglienza.

N.B.: Tutte le attivita saranno declinate in base alla fascia di eta.
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