
CENTRO SOCIO LA VILLA DI MERIDIANA ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA 
SCSD       -     

PROGRAMMA CENTRO ESTIVO  2018

Ore 7,30: Apertura del campo, accoglienza dei bambini.
Ore 9,00: Suddivisione in gruppi e inizio delle attività.
Ore 12,00: Pranzo.
Ore 12,45-13,30: Pausa pranzo. Gioco libero.
Ore 13,30: Inizio delle attività pomeridiane.
Ore 16,00: Merenda.
Ore 16,30-18,00: Giochi liberi in attesa del ritiro da parte dei genitori.

Uscite:

Martedì: Piscina con pranzo a sacco
Giovedì pomeriggio: Bowling

Attività sportive

Mattina e pomeriggio (eccetto i giorni sopraindicati): calcetto, volley, basket, atletica 
leggera e tanti giochi popolari.

Giochi all’aperto: scivolo tappeto con acqua, orienteering, caccia al tesoro. 
olimpiadi.

Giochi al chiuso (in caso di brutto tempo o troppo caldo): ping-pong, bigliardino,
vari giochi di società.

Attività laboratoriali: pittura, disegno, pongo, decoupage, cucina (cake 
disigner–tigelle-pizza)

Abbigliamento: portare uno zainetto contenente un cambio, costume da bagno per i 
giochi d’acqua, asciugamano, calze antiscivolo o ciabattine, capellino da sole, crema da sole, 
golfino.

Si ricorda per il giorno della piscina di portare costume, accappatoio, ciabatte (la cuffia 
viene fornita dal centro).
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