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A.8.D. L Accademia Scuola di
Danza e Benessere

CORSO BREAK DANCE

La break Dance (vero nome b-boying o breaking) & una disciplina di ballo della cultura hip
hop sviluppato dalle comunitd giovanili afro-americane e latinoamericane del Bronx a
partire dal 1968. Dj Kool Herc conid il termine b-boy per identificare i giovani che ballavano
scendendo "a ferra”, durante i suoi breaks musicali nelle feste di sirada del 1972. A partire
dagli anni ottanta il b-boying si & diffuso in tutto il mondo, evolvendo la sua tecnica con
mosse sempre piu spettacolari, e associando la sua pratica ad un vero e proprio stile di vita,
di stampo hip hop.

BUDRIO BOCCIOFILA Via Zenzalino nord, 7
DA MERCOLEDV’ 27 SETTEMBRE 2017
dalle17,00 alle 18,30

GRANAROLO VILLETTA Via San Donato 74/32
DA LUNEDV 18 SETTEMBRE 2017
dalle17,30 alle 19,00

INFO MARA cell. 3925031922
Prima Lezione Gratuita!

per i nuovi iscritti solo nel giorno di inizio corsi

www.laccademia.org - segreteria@laccademia.org





