14 WMNAGGIO 2017

CENTRO SPORTIVO
ACQUA SUMMER
CASTELLO D’ARGILE (BoO)
ViaAa MADDALENA 4

UNIVERSAIL. SEILIL.F DEFENSE

WORKSHORP
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Quest’anno non pe casione

PENDA

di vivere un'esper
dove potrai lavors e Maestri di
fama internazionz ande
spessore professi
KALI F.M.A. LAKAS ARNIS SIKARAN
JU JITSU METODO CLARK o e g

LAKAS ARNIS SIKARAN
KYUSHO JITSU ZENDORYU

TRE STUPENDE SCUOLE A TUA DISPOSIZIONE INTERPRETERANNO LA DIFESA IN UNA

AGGRESSIONE DA STRADA....SEGUITECI PER INFO

segreteria@centrostudiautodifesa.it
Roberto 347-4941249




Il workshop si svolgera dalle 10.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 15.30.

COSA PORTARE:

= Conchiglia

= Guantini da allenamento
» Coltelli da allenamento
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