
BANDO 2015 – SERVIZIO CIVILE REGIONALE 
 

ENTE:   A.I.C.S. Comitato Provinciale di Bologna 

TITOLO PROGETTO: Rochi Giò, cuori di periferia II 
 
SEDE DI ATTUAZIONE PROGETTO:  A.I.C.S. Comitato Provinciale di Bologna, via San Donato 146 2/c  – 40127 Bologna 

 
SETTORE:  Educazione e Promozione culturale  
 

AREA DI INTERVENTO: Attività sportiva di carattere ludico o per disabili o finalizzata a processi di inclusione. 
 

Numero dei giovani da impegnare nel progetto: 4 
(non appena i dati sui posti saranno confermati dalla RER) 

(in caso di diverse sedi progetti specificare quanti posti per ogni sede):   

Numero ore di servizio settimanali dei giovani: 25 

Giorni di servizio a settimana dei giovani previsti dal progetto : 5 

Durata complessiva del progetto: 11 mesi 

COMPENSO MENSILE:  specificare in base a monte ore settimanale indicato (360 euro) 

DATA SELEZIONI: da definirsi, ma entro i primi 10 giorni di settembre 
DATA PRESUNTA DI AVVIO DEL PROGETTO: ottobre 2015 
 

REFERENTE PER INFORMAZIONI (per essere contattati sia dai CIP che per i GIOVANI):  

Nome: Francesca Brunetti  

Telefono:  051‐503498 

Mail:  francesca.brunetti@aicsbologna.it 

SITO WEB: www.aicsbologna.it 
Eventuali open day o attività informative dell’ente: L’AICS attuerà iniziative di promozione, informazione e 
sensibilizzazione del servizio civile e della proposta di servizio civile attraverso diverse possibili modalità:  
 
PAGINE WEB: è aggiornata  sul  sito  internet dell’Ente http://www.aicsbologna.it/ una pagina web  interamente dedicata 
alla Promozione e Sensibilizzazione del Servizio Civile contenente:  
‐ Informazioni generali sul Servizio Civile e Links al Sito Internet regionale e nazionale.  
‐ Testimonianze dei volontari in servizio civile impiegati nei progetti dell’Ente.  
‐ I progetti di servizio civile che si svolgeranno presso l’AICS e tutti i dati utili per comunicare con l’AICS  
‐  In  occasione  dell’uscita  dei  bandi  di  selezione  dei  volontari  saranno  inserite  in  evidenza  delle  pagine  dedicate  alla 
promozione del bando.  

 
 MATERIALE INFORMATIVO e PROMOZIONALE:  
‐ materiale  informativo  sul  servizio  civile,  in  particolare materiale  promozionale  in  occasione  dell’uscita  dei  bandi  di 
selezione dei volontari. Sarà inviato agli indirizzi della mailing‐list dell’AICS, contenente più di 6.000 contatti;  
‐ sulle locandine di promozione di tutte le attività dell’AICS sarà presente il logo del servizio civile; queste saranno esposte 
nei  locali dell’AICS, nei  locali delle associazioni  sportive  affiliate all’AICS  che hanno  aderito al progetto, nei  locali degli 
impianti  sportivi  gestiti  direttamente  dall’AICS,  nella  sede  dei Quartieri  limitrofi  e  saranno  inviate  tramite  e‐mail  agli 
indirizzi della mailing‐list dell’Ente  
 
 



INCONTRI DI ORIENTAMENTO:  
in occasione dell’uscita dei bandi di selezione dei volontari potrà essere organizzato un  incontro di orientamento con  i 
giovani interessati a svolgere l’esperienza del servizio civile. 
 
TARGET DI RIFERIMENTO:   
I destinatari diretti del progetto  sono  giovani,  italiani  e  stranieri,  che  vivono nei quartieri Navile,  San Donato,  Savena, 
Santo Stefano, Porto, Reno, di età compresa tra gli 11 e i 20 anni. All’interno di questa macro‐categoria, i destinatari diretti 
sono anche giovani che vivono in situazioni difficili o di disagio familiare, a rischio di devianza sociale ed emarginazione. I 
ragazzi saranno coinvolti in attività motorie presso le palestre di associazioni affiliate all’AICS che aderiscono al progetto e 
nella formazione di una redazione che sarà chiamata “Redazione Rochi Giò”, secondo  il modello didattico seguito per  le 
redazioni dei giornali scolastici. A questi destinatari sono rivolte anche le altre iniziative sportive, artistiche e ricreative ad 
alto  contenuto  formativo  ed  educativo,  per  promuovere  la  salute  attraverso  lo  sport  e  lo  sport  come  strumento  di 
inclusione  sociale  e  integrazione,  combattere  fenomeni  degenerativi  e  pericolosi  nella  pratica  sportiva,  diffondere  la 
conoscenza delle associazioni affiliate all’AICS Bologna e del loro operato sui temi della salute e dell’inclusione sociale per i 
giovani 

SINTESI, OBIETTIVI E ATTIVITA’ DEL PROGETTO: 

SINTESI DEL PROGETTO  

Rochi Giò, cuori di periferia II è così strutturato:  

1‐ continuare a raccogliere  il numero più alto possibile ragazzi, tra cui giovani problematici,  italiani e stranieri, ed 
indirizzarli verso gli impianti sportivi e le strutture sportive di alcune delle associazioni affiliate all’Ente che hanno 
dato  la  loro disponibilità alla  frequentazione delle  strutture per  sottrarli alla  strada, al  rischio di devianze e ai 
pericoli del bullismo, delle discriminazioni di genere e razziali. In questo contesto, sarà implementata l’attività del 
Team Rochi Giò di coinvolgere un maggior numero di Associazioni affiliate AICS che possano dare la loro adesione 
al progetto. I giovani potranno vedere l’esempio di buone pratiche sportive, conoscere l’esistenza di regole ed il 
rispetto per  le stesse. La  forza e  il valore dello sport come potenziale strumento di aggregazione e di coesione 
sociale,  come  occasione  per  porre  in  contatto  e  dialogo  diversità  culturali,  religiose  e  ideologiche,  sono 
fondamentali.  

2‐ Alcuni  dei  ragazzi  (coloro  che mostreranno  interesse  verso  l’argomento),  affiancati  dal Rochi Giò  Staff  (di  cui 
fanno parte anche i volontari in SCR), daranno il proprio contributo alla redazione creata con lo scopo di gestire il 
blog on‐line https://rochigio2015.wordpress.com/ e l’aggiornamento delle pagina facebook “Rochi Giò – cuori di 
periferia”.  I ragazzi saranno  infatti  invitati a suggerire argomenti,  tematiche di  loro  interesse oppure a scrivere 
direttamente qualche articolo. Il blog non si occupa solo di sport, ma soprattutto della vita dei ragazzi, di temi di 
attualità e sociali che sono da loro stessi sollecitati e che possono interessarli. Allo stesso modo, i ragazzi saranno 
invitati a partecipare alla redazione dei due inserti “Raccontando Rochi Giò”. 

3‐ Proseguire  nell’organizzazione  sul  territorio,  implementandone  il  numero,  di  iniziative  sportive,  artistiche  e 
ricreative ad alto  contenuto  formativo ed  educativo  rivolte ai  giovani, per promuovere  la  salute attraverso  lo 
sport  e  lo  sport  come  strumento  di  inclusione  sociale  e  integrazione,  combattere  fenomeni  degenerativi  e 
pericolosi nella pratica sportiva, diffondere  la conoscenza delle associazioni affiliate all’AICS Bologna e del  loro 
operato  sui  temi della  salute e dell’inclusione  sociale.  Inserire  in questo contesto anche  le  iniziative  relative a 
“Kerouac, libri e bicchieri”, incontri di diffusione di una cultura dell’inclusione e di contrasto al disagio sociale 

OBIETTIVI DEL PROGETTO: Creare un sistema di attività per giovani, stranieri e non, e in particolare quelli provenienti da 

situazioni familiari difficili e da contesti problematici,  in modo che da una parte questi possano frequentare una serie di 
strutture  sportive  affiliate  all’AICS  Bologna  e  portare  avanti  una  sana  attività  sportiva,  dall’altra  che  partecipino  alla 
gestione del blog https://rochigio2015.wordpress.com/ ed all’aggiornamento delle pagina facebook “Rochi Giò – cuori di 
periferia”. Questo attraverso l’implementazione all’interno dell’Ente del Team Rochi Giò, di recente costituzione, una vera 
e propria un'unità organizzativa strutturata, efficiente e con carattere di continuità, costituito da personale esperto, che 
lavora per:  iniziative di promozione, anche delle attività sportive a favore dell’inclusione e della promozione della salute 
delle associazioni affiliate AICS che hanno aderito al progetto,  la presenza di un costante servizio  informativo presso  la 
Segreteria dell’Ente, l’organizzazione delle attività e logistica, la formazione ed il coordinamento degli operatori del Rochi 
Giò staff, tra cui includere i volontari di servizio civile.  
 



ATTIVITA’  DEL  PROGETTO:  I  giovani  in  SCR  faranno  parte  del  Rochi  Giò  ‐  staff  durante  la  settimana,  a  rotazione,  e 

presenzieranno  nelle  strutture  sportive  della  città  che  hanno  aderito  al  progetto,  dislocate  nei  vari  quartieri,  per 
l’accoglienza  di  eventuali  nuovi  iscritti,  l’assistenza  a  quelli  che  già  frequentano  e  il  monitoraggio  delle  attività; 
supporteranno la gestione del blog on line e delle pagine facebook dell’Ente; saranno collaboratori di supporto nelle altre 
attività di organizzazione  delle  iniziative  e nelle  attività di  promozione dell’AICS  relative  ad  eventi  sportivi,  ricreativi  e 
sociali per  la diffusione dello sport come strumento per  l’integrazione,  l’inclusione e  l’incremento del benessere  fisico e 
della  salute.  Attività  specifiche:  Formazione  generale  e  specifica,  introduzione  all’Ente  e  al  progetto;  Accoglienza  e 
assistenza  dei  giovani  che  parteciperanno  alle  attività  motorie  nelle  strutture  sportive  che  aderiscono  al  progetto; 
Presenza alla riunione con i giovani per la gestione del blog e delle pagine facebook; Accoglienza e assistenza dei giovani 
che parteciperanno  alle  attività motorie nelle  strutture  sportive  che  aderiscono  al progetto;  Supporto organizzativo  al 
mantenimento  del  blog  on  line;  Redazione  di materiale  foto  e  video  durante  le  iniziative  e  gli  eventi  realizzati  per 
documentare  il  lavoro svolto; Supporto nelle altre attività di organizzazione delle iniziative e nelle attività di promozione 
dell’Ente  relative ad eventi  sportivi,  ricreativi e  sociali per  la diffusione dello  sport  come  strumento per  l’integrazione, 
l’inclusione  e  l’incremento  del  benessere  fisico  e  della  salute;  Realizzazione  del  materiale  promozionale  cartaceo  e 
multimediale; Diffusione del materiale (volantini, social network, ecc). 
 

PRINCIPALI CONSIGLI PER CANDIDARSI A QUESTO PROGETTO  

E’ richiesta la disponibilità a spostamenti con mezzi pubblici (le cui spese saranno rimborsate dall’Ente) o accompagnati da 
operatori dell’Ente. Gli spostamenti riguardano il raggiungimento:  
‐ delle zone della città in cui si trovano le strutture sportive delle associazioni affiliate AICS che hanno aderito al progetto  
‐  delle  zone  della  città  dove  svolgere  le  attività  di  promozione  inerenti  alla  diffusione  dello  sport  come  strumento  di 
inclusione sociale e integrazione, soprattutto nell’ambito giovanile  
‐ in occasione di iniziative e manifestazioni relative al progetto Rochi Giò  
E’  richiesta  flessibilità oraria per  la diretta partecipazione  alle attività del progetto qualora  si  realizzino durante  il  fine 
settimana e nelle ore serali.  
Sono  richieste disponibilità a partecipare ad attività di  sensibilizzazione e promozione del  SCR  in  giorni  festivi,  in orari 
flessibili e diversi dal normale orario di servizio, con spostamenti su tutto il territorio provinciale, nonché flessibilità oraria 
e disponibilità a spostamenti presso sedi dislocate su tutto il territorio provinciale anche per la formazione generale. 


