TRENTA ATLETI DI PARKOUR AL PARCO DI OZ

Il paradiso terrestre
degli sport metropolitani

L'UNICO mezzo per praticarlo &
il proprio corpo. Che con gambe,
piedi e braccia fa salti mortali, si
rotola, corre, piroetta, rappresen-
tando un’immersione iperrealista
dell’interazione uomo-ambiente.
Il Parkour, disciplina metropolita-
na nata in Francia agli inizi degli
anni Novanta che consiste
nell'eseguire un percorso, supe-
rando qualsiasi genere di ostaco-
lo, diventa da oggi a domenica la
seconda edizione della manifesta-
zione dedicara allo sport urbano
dal titolo *Eden Prototype 2.0

EI'Eden Park di OZ, in via Stalin-
grado 59, apre le porte a 30 atleti,
anche delle discipline di skate-
boarding, bike, tessuri aerei, trape-
zio e slackline, che & un esercizio
di bilanciamento ed equilibrio di-
namico. Per I'occasione arriveran-
no in cittd 30 atled, tra cui le cele-
britd internazionali del Parkour,
ossia Kie Willis, Andrey Drey,
Callum Powell, Toby Segar, Endi-
js Mischenko e anche i Gaza Par-
kour, tre ragazzi palestinesi che

grazie a qUesto SpOrt possono gira-
re il mondo ogni anno.

SI VEDRANNO cose sensaziona-
li attraverso «challenges, ossia sfi-
de di skateboarding, e «contest,
quelle gare che pero nel parkour
non sono contemplate — almeno
per gli organizzatori di eden — per-
ché pericolose e lontane da una
certa etica. Anche il pubblico
(con un ingresso di 5 euro) potra
assistere o partecipare a dei work-
shop di base, mentre chi volesse
prendere parte a corsi pili avanza-
ti potra farlo con 3 tipologie di bi-
glietti a 30/50/70 euro, a seconda
di quante giornate interessano.
Due curiosita: all'Eden sono di ca-
sa Anastasia Bacci, atleta di tessu-
ti aerei che ha prestato la sua pre-
senza anche a puntate de «L’ispet-
tore Coliandro» e la giovanissima
skateboarder Asia Lanzi di appe-
na 13 anni, che & gia numero § al
mondo nel campionato femmini-
le. Info: 328.9565823
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