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ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE

PROGRAMMA ASSOCIAZIONE FEBBRAIO 2014
TUTTI GLI INCONTRI SONO SU PRENOTAZIONE
E RISERVATI Al SOCI

CORSI E PERCORSI DI AUTOSVILUPPO

CORSO DI TAGLIO CUCITO

ALZI LA MANO CHI NON HA UN
GUARDAROBA PIENO DI VESTITIL..MA CHE
TUTTE LE MATTINE SI RIPETE “NON SO COSA
METTERMI!!”. Rinnova il tuo guardaroba, di Marina
Caria. Tutti i Lunedi ore 15/19.

PARLAMI...HO TANTE COSE DA DIRTI
IMPARIAMO INSIEME A COMUNICARE CON
EMPATIA. Di Anna Bassi, operatore olistico con la
Comunicazione Nonviolenta.

Tutti i Lunedi ore 20/22.

[S)IIEI\IIIMI COME MANGI E TI DIRO’ CHI

Percorso di alimentazione consapevole. Di Elena
Lupo, psicologa.
Martedi 4 e Martedi 11 Febbraio ore 21/22,30.

RITORNO ALLA SALUTE - GRUPPO DI
PRATICA

Visualizzazioni creative e di guarigione. Di Marzia
Zunarelli, psicologa.

Mercoledi 12 Febbraio ore 19/20, 15.

ESALTA LA TUA BELLEZZA...CON
QUALCHE TRUCCO

Di Alessia Lupo, truccatrice.

Venerdi 28 Febbraio ore 20,30.

RITROVA IL TUO BENESSERE CON |
CRISTALLI

Di Daniela Cavallini.

Su APPUNTAMENTO il Giovedi.

Associazione Spazio Aperto - Luoghi per Esprimersi
Associazione di promozione sociale

Via Luca della Robbia, 1/f - Bologna
spazioapertoassociazione@gmail.com
www.spazioapertoassociazione.it
https://lwww.facebook.com/spazioapertoassociazione

SPORTELLO FAMIGLIA

Spazio di ascolto e consulenza dedicato alle
famiglie. Di Elena Lupo, psicologa.

Il Martedi ore 9,30/13 su APPUNTAMENTO.

SEMINARI

UNO SGUARDO SULLENNEAGRAMMA
Un’antichissima tecnica per comprendere la nostra
personalita e quella delle persone che vivono
accanto a noi. Di Diego Scocchi, Counselor in
Analisi Transazionale e Gestalt.
Sabato 8 Febbraio ore 16/18,30.

INCONTRI GRATUITI

gONFEZIONIAMO INSIEME LA BORSA
HOPPER
Di Marina Caria. Sabato 15 Febbraio ore 17/19.

RITORNO ALLA SALUTE

Conferenza di Marzia Zunarelli, psicologa.
- Benefici collaterali: 1| messaggio d’amore della
malattia. Mercoledi 19 Febbraio ore 20,30.

oo Per informazioni rivolgersi a:
O MARINA 349 - 6068103
AiCS ANNA 335 - 8136247
BRUNELLA 348 - 3014670



